
       

  

Financiado por la Unión Europea. Los puntos de vista y opiniones expresados son exclusivamente los del autor o autores y no 

reflejan necesariamente los de la Unión Europea o la EACEA. Ni la Unión Europea ni la autoridad que concede la subvención 

pueden ser consideradas responsables de las mismas. "Fomentar las competencias de la economía circular para profesores de 

STEM", número de proyecto 2022-1-PT01-KA220-SCH-000086954. 

 

 

 

 

 

Circular STEM 

Fomento de las competencias de la economía circular para 

profesores de STEM 

                                  

 

Autor (es):  European Digital Learning Network ETS  

 

Contenidos de formación según la metodología 



1                                                                                                                                                                                                                                            

Financiado por la Unión Europea. No obstante, los puntos de vista y opiniones expresados son exclusivamente los del autor o autores y no reflejan necesariamente 

los de la Unión Europea o la EACEA. Ni la Unión Europea ni la autoridad que concede la subvención pueden ser consideradas responsables de las mismas. "Fomentar 

las competencias de la economía circular para profesores de STEM", número de proyecto 2022-1-PT01-KA220-SCH-000086954. 

 

 

  



2                                                                                                                                                                                                                                            

Financiado por la Unión Europea. No obstante, los puntos de vista y opiniones expresados son exclusivamente los del autor o autores y no reflejan necesariamente 

los de la Unión Europea o la EACEA. Ni la Unión Europea ni la autoridad que concede la subvención pueden ser consideradas responsables de las mismas. "Fomentar 

las competencias de la economía circular para profesores de STEM", número de proyecto 2022-1-PT01-KA220-SCH-000086954. 

 

 

 

 

 

Acrónimo del proyecto:  

Circular STEM 

Título del proyecto:  

Fomentar las competencias de la economía circular para profesores de STEM 

 

Número de proyecto:  

2022-1-PT01-KA220-SCH-000086954 

 

CONSORCIO:  

• Coordinador:  
o Agrupamento de Escolas de Frazão Paços de Ferreira (Portugal) – http://aefrazao.wix.com  

 

• Socios: 
o European Digital Learning Network ETS (Italia) – www.dlearn.eu 
o Institute for Contemporary Education (ICE) (Serbia) -https://www.linkgroup.eu/institutecontemporaryeducation 
o Politeknika Ikastegia Txorierri (España) - www.txorierri.net 
o EKA University of Applied Sciences (Letonia) - www.eka.edu.lv 
o EIT RawMaterials (Alemania) -  

 

Página web:  

https://circularstem.eu/  

Redes sociales 

 Circular STEM  

 Circular STEM   

Contenidos de formación según la metodología 
 

 

 



3                                                                                                                                                                                                                                            

Financiado por la Unión Europea. No obstante, los puntos de vista y opiniones expresados son exclusivamente los del autor o autores y no reflejan necesariamente 

los de la Unión Europea o la EACEA. Ni la Unión Europea ni la autoridad que concede la subvención pueden ser consideradas responsables de las mismas. "Fomentar 

las competencias de la economía circular para profesores de STEM", número de proyecto 2022-1-PT01-KA220-SCH-000086954. 

 

 

 

 

 

 

PARTE I: CONTENIDO GENERAL SOBRE ECONOMÍA CIRCULAR ......................................................................... 4 

1.1 ¿Qué es la economía circular? ................................................................................................................. 4 

1.2 ¿Para qué integrar la economía circular en la educación STEM?............................................................. 4 

1.3 Marcos utilizados ..................................................................................................................................... 6 

1.4 La economía circular en la práctica .......................................................................................................... 7 

1.5 Estrategias docentes ................................................................................................................................ 9 

PARTE II: METODOLOGÍA DE FORMACIÓN Y ESTRUCTURA DEL MÓDULO ...................................................... 11 

Módulo 1: Introducción a la Economía Circular ........................................................................................... 11 

Módulo 2: Sostenibilidad e Impacto Ambiental ........................................................................................... 23 

Módulo 3: STEM en la Economía Circular .................................................................................................... 32 

Módulo 4: Alfabetización Digital y Herramientas en la Economía Circular .................................................. 40 

Módulo 5: Retos y Proyectos de Economía Circular .................................................................................... 47 

Módulo 6: Carreras profesionales y tendencias futuras .............................................................................. 60 

PARTE III: CLASES PILOTO DE LOS COLEGIOS ................................................................................................... 69 

 

 

 

  

Índice 

 

 

 



4                                                                                                                                                                                                                                            

Financiado por la Unión Europea. No obstante, los puntos de vista y opiniones expresados son exclusivamente los del autor o autores y no reflejan necesariamente 

los de la Unión Europea o la EACEA. Ni la Unión Europea ni la autoridad que concede la subvención pueden ser consideradas responsables de las mismas. "Fomentar 

las competencias de la economía circular para profesores de STEM", número de proyecto 2022-1-PT01-KA220-SCH-000086954. 

 

 

  

 

 

PARTE I: CONTENIDO GENERAL SOBRE ECONOMÍA CIRCULAR 
1.1 ¿Qué es la economía circular? 
La economía circular es un modelo económico integral y sostenible que redefine los conceptos tradicionales 

de crecimiento mediante el uso continuo y la regeneración de recursos. Se basa en tres principios 

fundamentales: diseñar sin generar residuos ni contaminación, mantener los productos y materiales en uso 

y regenerar los sistemas naturales. Este modelo desafía la economía lineal predominante, que funciona según 

el principio «extraer, fabricar, consumir y desechar»: extraer materias primas, fabricar productos, utilizarlos y 

luego desecharlos como residuos. 

En una economía circular, los productos se diseñan intencionadamente para que sean duraderos, reutilizables, 

refabricados y reciclables, lo que permite que los recursos circulen dentro de la economía durante el mayor 

tiempo posible. En lugar de tirarse a la basura, a los materiales se les da una nueva vida mediante estrategias 

como la reparación, el reacondicionamiento, la reutilización, el reciclaje y el intercambio. Por ejemplo, los 

dispositivos electrónicos usados pueden repararse y venderse de nuevo, o los textiles viejos pueden convertirse 

en materiales aislantes para edificios.     

Este modelo también integra estrategias empresariales innovadoras, como la comercialización de productos 

como servicio (alquiler en lugar de compra), la logística inversa y la simbiosis industrial, en la que los residuos 

de un proceso se convierten en materia prima para otro. Estas estrategias contribuyen a reducir la 

dependencia de materias primas finitas, disminuir las emisiones de gases de efecto invernadero y crear 

nuevas oportunidades económicas, especialmente en sectores como las energías renovables, el ecodiseño y 

la gestión de residuos. 

Además, la economía circular favorece la resiliencia de las cadenas de suministro mundiales y promueve 

modelos de producción localizados, lo que puede reducir los costes de transporte y la huella medioambiental. 

Se ajusta perfectamente a los objetivos del Pacto Verde Europeo y a los Objetivos de Desarrollo Sostenible 

(ODS) de las Naciones Unidas, en particular los relacionados con el consumo y la producción responsables 

(ODS 12), la acción por el clima (ODS 13) y el trabajo decente y el crecimiento económico (ODS 8). 

En última instancia, la economía circular no es solo una necesidad medioambiental, sino también una 

oportunidad económica y social, cuyo objetivo es disociar el crecimiento económico del consumo de recursos 

y la degradación medioambiental. En ella se prevé un futuro en el que el crecimiento sea regenerativo por 

diseño y en el que los sistemas económicos contribuyan positivamente al planeta y a la sociedad. 

 

1.2 ¿Para qué integrar la economía circular en la educación STEM?  
La integración de los principios de la economía circular en la educación STEM (ciencia, tecnología, ingeniería 

y matemáticas) dota a los estudiantes de los conocimientos y habilidades necesarios para abordar algunos de 

los retos medioambientales y sociales más acuciantes de nuestro tiempo. Fomenta una mentalidad con visión 

Contenidos de formación según la metodología 
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de futuro que va más allá de la competencia técnica, preparando a los alumnos para convertirse en creadores 

de soluciones innovadoras, ingenieros éticos y ciudadanos globales responsables. 

• Fomenta el aprendizaje interdisciplinario. La educación sobre la economía circular trasciende 

naturalmente las fronteras disciplinarias. Requiere que los estudiantes combinen conceptos de 

ciencias ambientales, ingeniería, química, economía e incluso ciencias sociales. Al trabajar de manera 

interdisciplinaria, los estudiantes aprenden a ver el panorama general y a apreciar cómo funcionan en 

conjunto los sistemas interconectados: ecológicos, económicos y sociales. Este enfoque holístico 

refleja la complejidad de los desafíos del mundo real y fomenta entornos de aprendizaje colaborativo. 

• Estimula el pensamiento crítico y sistémico. Comprender y aplicar los principios de la economía 

circular requiere pasar del pensamiento lineal al pensamiento sistémico, es decir, la capacidad de 

analizar cómo las partes de un sistema influyen entre sí dentro de un todo. Se anima a los alumnos a 

explorar preguntas como: ¿Qué impacto medioambiental tienen los materiales elegidos? ¿Cómo 

influye el diseño de un producto en las opciones al final de su vida útil? ¿Qué bucles de 

retroalimentación existen en los sistemas naturales o industriales? Esto fomenta el pensamiento 

crítico, la planificación estratégica y la capacidad de anticipar las consecuencias a largo plazo, 

competencias esenciales para las carreras profesionales del siglo XXI. 

• Conecta la ciencia y la tecnología con cuestiones de sostenibilidad del mundo real. Al integrar los 

conceptos de la economía circular en las materias STEM, los educadores pueden hacer que la ciencia 

y la tecnología sean relevantes y aplicables a la vida cotidiana. Los alumnos exploran cómo la 

innovación científica y los avances tecnológicos, como los materiales de origen biológico, las energías 

renovables o los sistemas de reciclaje inteligentes, pueden resolver problemas medioambientales 

reales. Esto no solo mejora la participación de los alumnos, sino que también profundiza su 

comprensión de la sostenibilidad, el cambio climático y la eficiencia de los recursos. 

• Promueve la innovación y el espíritu emprendedor. La economía circular se nutre de la innovación: 

replantearse los productos, rediseñar los sistemas y reinventar los modelos de negocio. La educación 

STEM que incorpora la circularidad puede inspirar a los estudiantes a desarrollar nuevas soluciones, 

desde envases biodegradables hasta dispositivos electrónicos modulares diseñados para ser 

reparados. Esta mentalidad emprendedora fomenta la creatividad y la adaptabilidad, cualidades 

fundamentales en un mercado laboral en constante evolución. 

• En línea con los objetivos educativos globales y la transición ecológica. La enseñanza de los principios 

de la economía circular respalda agendas globales como los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 

de las Naciones Unidas y el Pacto Verde Europeo, que abogan por la sostenibilidad, el consumo 

responsable y la acción por el clima. Además, prepara a los estudiantes para participar en la transición 

ecológica y digital, fomentando las habilidades necesarias en sectores emergentes como la ingeniería 

ecológica, la eco-innovación y las tecnologías limpias. 



6                                                                                                                                                                                                                                            

Financiado por la Unión Europea. No obstante, los puntos de vista y opiniones expresados son exclusivamente los del autor o autores y no reflejan necesariamente 

los de la Unión Europea o la EACEA. Ni la Unión Europea ni la autoridad que concede la subvención pueden ser consideradas responsables de las mismas. "Fomentar 

las competencias de la economía circular para profesores de STEM", número de proyecto 2022-1-PT01-KA220-SCH-000086954. 

 

 

1.3 Marcos utilizados 
La integración de los principios de la economía circular en la educación STEM se ve respaldada por una 

combinación de marcos europeos de competencias que proporcionan una orientación estructurada sobre 

cómo desarrollar las competencias transversales esenciales. Los siguientes marcos ofrecen perspectivas 

complementarias que resultan especialmente valiosas para construir un enfoque educativo holístico: 

GreenComp: el marco europeo de competencias en materia de sostenibilidad 

GreenComp (2022) es el marco europeo de competencias en materia de sostenibilidad desarrollado por el 

Centro Común de Investigación (CCI) de la Comisión Europea. Ofrece una guía completa sobre lo que los 

alumnos deben saber, comprender y ser capaces de hacer para vivir, trabajar y actuar de forma sostenible. 

GreenComp identifica cuatro áreas de competencia clave: 

1. Encarnar los valores de la sostenibilidad 

2. Aceptar la complejidad en la sostenibilidad 

3. Imaginar futuros sostenibles 

4. Actuar por la sostenibilidad 

Al aplicar GreenComp en la educación STEM, los educadores pueden ayudar a los alumnos a convertirse en 

pensadores sistémicos, ciudadanos responsables y agentes del cambio, algo fundamental para comprometerse 

con conceptos de la economía circular como la eficiencia de los recursos, los ciclos de vida de los productos y 

la regeneración ecológica.1  

EntreComp: el marco de competencias para el emprendimiento 

EntreComp (2016) define los componentes clave de la mentalidad emprendedora y está diseñado para apoyar 

el desarrollo del aprendizaje emprendedor en todos los niveles de la educación y la formación. 

 Se articula en torno a tres áreas de competencia: 

1. Ideas y oportunidades 

2. Recursos 

3. En acción 

Cada área incluye cinco competencias, que van desde la creatividad y el pensamiento ético hasta la 

movilización de recursos y el aprendizaje a través de la experiencia. En el contexto de la economía circular y 

las STEM, EntreComp fomenta la innovación, la resolución de problemas y la iniciativa, capacitando a los 

 

1 Bianchi, G., Pisiotis, U., & Cabrera Giraldez, M. (2022). GreenComp – The European sustainability 
competence framework. Publications Office of the European Union. 
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128040 

https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128040
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estudiantes para desarrollar soluciones sostenibles y, potencialmente, poner en marcha proyectos 

ecológicos.2. 

DigComp – El Marco de Competencias Digitales para los Ciudadanos 

DigComp ofrece una comprensión estructurada de lo que significa la competencia digital en cinco áreas clave: 

1. Alfabetización en información y datos 

2. Comunicación y colaboración 

3. Creación de contenidos digitales 

4. Seguridad 

5. Resolución de problemas 

Ahora, en su versión actualizada (DigComp 2.2, 2022), el marco apoya la alfabetización digital y el aprendizaje 

permanente ayudando a los educadores y a los alumnos a comprender cómo utilizar de forma segura y eficaz 

las herramientas digitales.3. 

En el contexto de la educación STEM y la economía circular, DigComp es fundamental para enseñar a los 

alumnos a: 

• Analizar datos sobre el impacto medioambiental. 

• Utilizar herramientas digitales para diseñar productos sostenibles. 

• Colaborar en proyectos de tecnología ecológica. 

• Aprovechar la innovación de código abierto y las plataformas digitales para compartir soluciones 

sostenibles. 

1.4 La Economía Circular en la Práctica 
La economía circular no es solo un concepto teórico, sino un enfoque práctico y transformador que está 

remodelando la forma en que producimos, consumimos y gestionamos los recursos. En esta sección se 

destacan las áreas clave en las que se aplica la circularidad y cómo estas prácticas son relevantes para los 

 

2 Bacigalupo, M., Kampylis, P., Punie, Y., & Van den Brande, G. (2016). EntreComp: The Entrepreneurship 

Competence Framework. Publications Office of the European Union. 

https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC101581 

 

3 Vuorikari, R., Kluzer, S., & Punie, Y. (2022). DigComp 2.2: The Digital Competence Framework for Citizens – 
With new examples of knowledge, skills and attitudes. Publications Office of the European Union. 
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128415 

https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC101581
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128415
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estudiantes, los profesionales y los ciudadanos de a pie. Comprender estas aplicaciones proporciona una base 

sólida para implementar la sostenibilidad en la educación STEM y más allá. 

1. Modelos de negocio circulares 

Los modelos de negocio circulares reinventan la forma tradicional de suministrar bienes y servicios, dando 

prioridad a la longevidad, la reutilización y la regeneración frente a las ventas basadas en el volumen. Estos 

modelos incluyen: 

• Producto como servicio: Las empresas conservan la propiedad de los productos y los ofrecen mediante 

modelos de arrendamiento o suscripción (por ejemplo, alquiler de electrodomésticos o ropa). 

• Programas de recogida: los productores recogen los productos usados para su reparación, renovación 

o reciclaje (por ejemplo, los fabricantes de productos electrónicos que recuperan aparatos antiguos). 

• Plataformas de intercambio: servicios digitales que facilitan el intercambio entre particulares de 

bienes, desde herramientas hasta vehículos, aumentando la utilización de los activos. 

• Reacondicionamiento y reciclaje: Empresas que restauran componentes usados o transforman 

residuos en productos nuevos y de mayor valor. 

Estos modelos apoyan la creación de valor sostenible y están cada vez más alineados con las políticas ecológicas 

y los incentivos de mercado de la UE. 

 

2. Diseño y producción sostenibles 

La circularidad comienza en la fase de diseño, donde los productos se fabrican para que sean duraderos, 

reparables, modulares y reciclables. Esto incluye: 

• Principios del diseño ecológico: Minimizar el impacto medioambiental a lo largo de todo el ciclo de 

vida del producto. 

• Innovación en los materiales: uso de materiales biodegradables, no tóxicos o reciclados en la 

producción. 

• Eficiencia energética: Diseñar procesos y productos que consuman menos energía y generen menos 

residuos. 

• Simbiosis industrial: cuando el subproducto de una industria se convierte en materia prima para otra, 

reduciendo así los residuos en todas las cadenas de valor. 

En la educación STEM, incorporar el diseño sostenible anima a los estudiantes a pensar de forma crítica sobre 

el ciclo de vida completo de lo que crean. 

 

3. Estrategias de minimización de residuos 

Minimizar los residuos es un principio fundamental de la economía circular, que hace hincapié en la prevención 

frente al tratamiento. Las estrategias clave incluyen: 

• Diseñar sin residuos: Evitar la generación de residuos desde el principio mediante un diseño más 

inteligente. 

• Reciclaje en circuito cerrado: Creación de sistemas en los que los materiales se recuperan y reutilizan 

continuamente sin pérdida de calidad. 

• Compostaje y ciclos biológicos: Devolver los residuos orgánicos al suelo para restaurar los nutrientes 

y favorecer la biodiversidad. 
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• Ecosistemas de reparación y mantenimiento: Fomentar las habilidades de reparación, los cafés de 

reparación y las comunidades de creadores para prolongar la vida útil de los productos. 

Incorporar estas estrategias en los proyectos del aula ayuda a desarrollar habilidades para resolver problemas 

y pensar de forma sistémica. 

 

4. Circularidad en las decisiones cotidianas 

Los principios de la economía circular se extienden al comportamiento diario de los consumidores, 

demostrando cómo las personas pueden contribuir activamente a la sostenibilidad a través de decisiones 

conscientes en áreas como: 

• Moda rápida: Elegir ropa de calidad, producida de forma ética o de segunda mano; apoyar a marcas 

con cadenas de suministro transparentes y circulares. 

• Desperdicio de alimentos: planificar las comidas, almacenar los alimentos correctamente, compostar 

los residuos orgánicos y apoyar a las empresas alimentarias circulares. 

• Tecnología: Prolongar la vida útil de los aparatos electrónicos mediante su reparación, la compra de 

dispositivos reacondicionados y el reciclaje responsable de los residuos electrónicos. 

Los educadores pueden involucrar a los alumnos con casos prácticos y retos del mundo real que ponen de 

relieve cómo las decisiones individuales repercuten en los sistemas medioambientales y económicos. 

Al conectar la teoría con la práctica, esta sección tiene como objetivo inspirar a los alumnos a adoptar y 

promover comportamientos circulares en su vida personal, académica y profesional, creando así una 

generación de innovadores con mentalidad sostenible y preparados para remodelar el futuro. 

 

1.5 Estrategias docentes 
La integración eficaz de los principios de la economía circular en la educación STEM requiere enfoques docentes 

dinámicos y centrados en el alumno que fomenten el compromiso, el pensamiento crítico, la colaboración y 

la resolución de problemas del mundo real. Las siguientes estrategias docentes son especialmente adecuadas 

para apoyar este objetivo y preparar a los alumnos para las complejidades de la innovación centrada en la 

sostenibilidad. 

1. Aprendizaje basado en proyectos (ABP) 

El aprendizaje basado en proyectos permite a los alumnos participar en investigaciones interdisciplinarias y 

prolongadas centradas en problemas significativos del mundo real. En el contexto de la economía circular, los 

alumnos pueden: 

• Diseñar productos sostenibles utilizando principios de ecodiseño 

• Analizar el impacto medioambiental de los residuos en su colegio o comunidad. 

• Prototipos de modelos de negocio o servicios circulares. 

El ABP promueve el aprendizaje activo, fomenta el trabajo en equipo y ayuda a los estudiantes a desarrollar 

habilidades del siglo XXI, como la creatividad, la comunicación y la resiliencia. Permite a los alumnos tomar las 
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riendas de su propio aprendizaje mientras abordan cuestiones de sostenibilidad a través de acciones y 

resultados concretos. 

2. Aprendizaje basado en la investigación 

El aprendizaje basado en la investigación (ABI) sitúa la curiosidad en el centro del proceso de aprendizaje. 

Anima a los alumnos a formular preguntas, investigar, comprobar hipótesis y extraer conclusiones basadas en 

pruebas. En el contexto de una economía circular, los alumnos podrían explorar: 

• ¿Por qué algunos materiales se reciclan mejor que otros? 

• ¿Cuáles son los costes económicos y medioambientales de la obsolescencia programada? 

• ¿Cómo podemos diseñar un sistema circular para los residuos de los comedores escolares? 

El ABI fomenta la alfabetización científica, las habilidades de investigación y una comprensión más profunda 

de las relaciones de causa y efecto, esenciales para interactuar con los sistemas complejos que sustentan la 

circularidad. 

3. Desafíos del mundo real y simulaciones 

Llevar retos auténticos y reales al aula permite a los alumnos conectar la teoría con la práctica. Esto puede 

incluir: 

• Simulación de ciclos de vida de productos y flujos de materiales 

• Participar en “hackatons” de sostenibilidad o laboratorios de innovación 

• Colaborar con empresas locales o municipios en iniciativas ecológicas 

Las simulaciones y las actividades basadas en escenarios exponen a los alumnos al pensamiento sistémico, lo 

que les permite considerar las perspectivas de múltiples partes interesadas, sopesar las ventajas y desventajas 

y evaluar el impacto a largo plazo de las decisiones. Estos enfoques experienciales son especialmente eficaces 

para fomentar la empatía y la responsabilidad social. 

4. Uso de herramientas digitales y plataformas colaborativas 

La tecnología desempeña un papel fundamental en el enriquecimiento de los entornos de aprendizaje y el 

fomento de la colaboración. Las herramientas digitales ayudan a visualizar sistemas complejos, crear 

contenidos de forma conjunta y comunicar ideas. Algunos ejemplos son: 

• Canva y Google Slides para diseñar campañas de sostenibilidad, carteles y presentaciones digitales 

• Padlet, Jamboard y Miro para la lluvia de ideas, la creación de mapas y la generación de ideas en 

colaboración 

• Tinkercad o SketchUp para crear prototipos de soluciones de diseño circular 
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• Plataformas LMS (por ejemplo, Moodle, Microsoft Teams) para gestionar proyectos interdisciplinarios 

y realizar un seguimiento del progreso 

Estas herramientas fomentan la fluidez digital, la creatividad y el aprendizaje cooperativo, al tiempo que 

permiten a los alumnos presentar su trabajo ante audiencias reales o virtuales, lo que mejora tanto el impacto 

como la motivación. 

 

PARTE II: METODOLOGÍA DE FORMACIÓN Y ESTRUCTURA DE LOS MÓDULOS 
La metodología y la estructura de la formación se basan en un marco integrado desarrollado por los socios 

del proyecto y probado mediante actividades piloto. Cada módulo que se presenta a continuación se 

acompaña de un PowerPoint correspondiente que contiene materiales teóricos y prácticos. 

Módulo 1: Introducción a la Economía Circular 
Se centra en los principios clave de la Economía Circular (EC), las comparaciones entre los modelos lineales y 

circulares, los beneficios económicos, el diseño ecológico y las aplicaciones en la vida real. Incluye actividades 

interactivas como infografías y reciclaje doméstico. 
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Módulo 2: Sostenibilidad e impacto ambiental 
Abarca el cambio climático, la biodiversidad, el consumo responsable, las energías renovables y marcos 

políticos como el Pacto Verde Europeo. Incluye simulaciones y juegos para el aprendizaje digital. 
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Módulo 3: STEM en la Economía Circular 
Destaca la aplicación interdisciplinaria de STEM para la EC, mostrando innovaciones en reciclaje, energía y 

optimización de recursos. Incluye retos para los estudiantes y casos prácticos reales. 
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Módulo 4: Alfabetización digital y herramientas en la Economía Circular  
Explora tecnologías digitales como el IoT, el blockchain, la RA/RV y el software de simulación para 

comprender y gestionar los sistemas circulares. Incluye plataformas colaborativas y talleres virtuales. 
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Módulo 5: Retos y Proyectos de Economía Circular  
Presenta proyectos reales y propuestos que abordan los retos de la economía circular, como la prolongación 

de la vida útil de los productos y la reutilización de recursos (por ejemplo, posos de café, aceite usado, 

residuos de la industria de la moda). Incluye trabajo en grupo y actividades de laboratorio. 
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Módulo 6: Trayectorias profesionales y tendencias futuras  
Orienta a profesores y alumnos para explorar opciones profesionales en sostenibilidad y EC, cubriendo 

tendencias futuras, puestos de trabajo, habilidades y desarrollo profesional. 
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PARTE III: CLASES PILOTO DE LOS COLEGIOS 

Como parte de la fase piloto del proyecto Circular STEM, los centros educativos asociados diseñaron y 

pusieron en práctica planes de estudio innovadores que reflejan los principios fundamentales de la economía 

circular, la integración digital y el aprendizaje activo. Estas experiencias educativas prácticas involucraron a 

los alumnos en retos significativos, ayudándoles a comprender los conceptos de sostenibilidad, a aplicar los 

conocimientos STEM en situaciones de la vida real y a desarrollar competencias clave de los marcos 

GreenComp y DigComp. 

 

Plan de lección 1: Sistema de jardinería hidropónica 

• Desarrollado por: Agrupamento de Escolas de Frazão 

• Duración: 100 minutos 

• Edad objetivo: 13–16 

• Objetivo: Iniciar a los alumnos en la agricultura sostenible mediante el diseño y la construcción de un 

sistema de jardinería hidropónica utilizando materiales reciclados y métodos científicos. 

• Descripción: Los estudiantes exploraron los beneficios medioambientales del cultivo sin suelo y 

aprendieron cómo la hidroponía puede reducir el uso de tierra y agua, al tiempo que mejora la 

sostenibilidad alimentaria. El proyecto combinó biología, química e ingeniería, desafiando a los 

estudiantes a controlar el flujo de nutrientes y supervisar el crecimiento de las plantas. 

• GreenComp Links: Uso sostenible de los recursos, innovación, pensamiento sistémico 

• Habilidades desarrolladas: Investigación científica, creación de prototipos prácticos, recopilación de 

datos, trabajo en equipo 

Plan de lección 2: Creación de infografías y vídeos: Economía lineal vs Economía circular 

• Desarrollado por: Politeknika Txorierri 

• Duración: 4 horas 

• Edad objetivo: 14–18 

• Objetivo: Permitir a los alumnos comparar de forma crítica los modelos económicos lineales y 

circulares y presentar de forma creativa sus conocimientos utilizando medios digitales. 

• Descripción: Se introdujo a los alumnos en los conceptos de la economía circular mediante debates 

en clase y trabajos de investigación en grupo. Trabajando en pequeños equipos, utilizaron 

herramientas digitales para crear infografías o vídeos explicativos que ilustraban las diferencias entre 

los modelos lineales y circulares, incorporando términos como «reutilización», «ecodiseño» y 

«pensamiento basado en el ciclo de vida». 

• DigComp Links: Creación de contenidos digitales, alfabetización informacional, comunicación 

• Habilidades desarrolladas: Alfabetización visual, narración digital, colaboración, conciencia 

medioambiental. 
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Plan de lección 3: Reciclaje doméstico y campaña de concienciación 

• Desarrollado por: Politeknika Txorierri 

• Duración: 10 horas repartidas en 2 días 

• Edad objetivo: 14–18 

• Objetivo: Fomentar la creatividad y la responsabilidad medioambiental transformando los residuos 

domésticos en nuevos productos y organizando una campaña de sensibilización en toda la escuela. 

• Descripción: Tras una sesión de sensibilización con la ONG EMAUS, los estudiantes participaron en 

talleres de reutilización creativa utilizando textiles viejos y otros materiales desechados. Fabricaron 

títeres hechos a mano y, posteriormente, organizaron un mercadillo de ropa de segunda mano. La 

campaña hizo hincapié en el consumo responsable y la recaudación de fondos para causas locales. 

• GreenComp Links: Circularidad, consumo responsable, acción colectiva 

• Habilidades desarrolladas: Diseño creativo, defensa de la sostenibilidad, planificación de proyectos, 

emprendimiento ético 

Plan de clase 4: Simulación de la Cumbre Mundial sobre el Clima 

• Desarrollado por: Politeknika Txorierri 

• Duración: 2 horas 

• Edad objetivo: 15–18 

• Objetivo: Simular las negociaciones internacionales sobre el clima y fomentar la comprensión de la 

política climática mundial mediante juegos de rol y el pensamiento crítico. 

• Descripción: A los estudiantes se les asignaron roles que representaban a países, ONG y organizaciones 

internacionales. Investigaron datos climáticos y posiciones, participaron en negociaciones 

estructuradas y redactaron resoluciones sobre la reducción de emisiones y los mecanismos 

financieros. La sesión concluyó con presentaciones y un debate reflexivo. 

• GreenComp Links: Pensamiento sistémico, agencia política, negociación, colaboración 

• Habilidades desarrolladas: Argumentación, diplomacia, pensamiento estratégico, conocimientos 

sobre el clima 

 

 


